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　　　　　■蔵書整理期間　10月に１週間程度  

みんなが利用できる 小さな図書館

目　次

アクセスマップ

生田文化会館

生田庁舎

四宮
神社

県庁第1号館
市バス県庁前

市バス
山手7丁目

至神戸

至大倉山

至三宮JR神戸線

下山手
歩道橋

県庁
第2号館

至加納町

山手幹線

生田新道
神戸
教会 県警本部 県公館

文

市営地下鉄

神戸高速・阪神線

神戸高速・阪急線

地下鉄県庁前

JR元町

阪神元町

花　隈

花隈
公園

【交通】
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 特集コーナー、好評開設中！
2面 新着図書・雑誌 紹介

～ 図書館員のおすすめ！
3面 賢者たちの名言！
4面 労働問題講演会を開催
 古本リサイクル・フェアを開催
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 2024年度上半期開館カレンダー
 ひょうご労働図書館利用案内
 関係機関からのお知らせ

発行：令和 6年 3月 12 日

脳と人工知能（AI）などをテーマにした特集コーナー、好評開設中！
ひょうご労働図書館では、利用される皆さまの関心が高いテー
マの図書を集めた「特集コーナー」を随時設けています。
令和5年9月からは「脳と人工知能（AI）を知る！ 働く現場の【ノウ】
知識」として、脳科学などの “脳”、ChatGPT など人工知能を
はじめとする “能”、２つの【ノウ】知識を特集しています。
また、12月からは「ビジネス書グランプリ受賞本」、「新聞書評
掲載本」のコーナーも新設しました。

特集コーナー▶



労働関係、経営、小説、雑誌  あなたの読みたい本がここにある・・・

■ 法律
・職場の著作権対応100の法則 友利 昴

■ 労働関係法
・図解　わかる労働基準法 2023－2024年版 荘司 芳樹

・労働総覧　令和5年版 労働法令協会 編

・労働安全衛生法改正の課題（日本労働法学会誌136号） 日本労働法学会 編

・詳解 労働法　第3版 水町 勇一郎

・労働法全書 令和6年版 労務行政研究所

■ 労働事情
・2023年版　日本の労働経済事情書
人事・労務担当者が知っておきたい基礎知識

日本経済団体連合会
事務局

■ 判例関係
・年間労働判例命令要旨集 2023年版 労務行政研究所 編

・経営側弁護士による精選労働判例集　第13集 石井 妙子、岩本 充史 ほか

■ 就労・労務関係
・人財トランスフォーメーション 安部 慶喜、柳 剛洋、

金弘 潤一郎
・人事・労務の手帖　2023年版
　人材マネジメントのシフトチェンジ 産労総合研究所 編

■ 就職関係
・「本当にほしい人材」が集まる中途採用の定石 今 啓亮

■ 起業・開業・独立
・ゼロから始める繁盛店のつくり方 畠山 央至

■ 経済
・イングランド銀行公式 経済がよくわかる10章 ルパル・パテル ほか 著、

村井 章子 訳
・中流危機 NHKスペシャル取材班

・経済学の道しるべ 岩田 規久男

■ 経営、経営管理
・ビジョナリー・カンパニーZERO
ゼロから事業を生み出し、偉大で永続的な企業になる

ジム・コリンズ ほか 著、
土方 奈美 訳

・基本と実務がよくわかる　
　小さな会社の給与計算と社会保険 23-24年版 今 和弘、中川 祥瑛

・中小企業経営支援原論 小寺 弘泰

・財務報告論　第3版 矢部 孝太郎 編著、
原田 保秀 ほか 著

・不正・不祥事のメカニズムと未然防止 島田 裕次

・賃金・労使関係データ 2023／2024 日本生産性本部生産性
労働情報センター 編

■ 技術
・世界を変える100の技術　日経テクノロジー展望2024 日経BPマーケティング

■ 産業
・皮革とブランド　変化するファッション倫理 西村 祐子

・世界を変えた14の密約 ジャック・ペレッティ 著、
関 美和 訳

■ 行政・地方行政
・維新政治の内幕　「改革」と抵抗の現場から 小西 禎一、塩田 潤、

福田 耕
・なぜ豊岡は世界に注目されるのか 中貝 宗治

■ 雑誌紹介
　 開業社会保険労務士専門誌SR
　 労政時報

労働法令通信
労働判例

月刊社労士
月刊ビジネスガイド

企業診断
月刊経団連

労働法律旬報
季刊労働法

著者 / 田内 学

きみのお金は誰のため
 ボスが教えてくれた「お金の謎」と「社会のしくみ」

誰もが持つ現代のお金の不安、疑問を解消し、
人生と社会を豊かにする「お金の授業」。インフレ、
デフレ、税金、外貨、GDP、格差問題…「よりよ
く生きるため」に知っておきたい、投資や貯金だ
けではない「お金」の基本、「経済」の常識、「仕事」
の意味をわかりやすく教えてくれます。身近な問
いから「お金と社会の本質」を学べて泣ける、ど
の年代の方でも人生の選択肢を広げることができ
る「経済教養小説」です。

著者 /後藤 宗明

自分のスキルをアップデートし続ける　リスキリング

リスキリングとは「新しいことを学び、新しい
スキルを身につけ実践し、そして新しい業務や職
業につくこと」。テクノロジーの加速による技術
的失業や労働力の移動が社会的課題とされている
なか、その解決策として注目されているのがリス
キリングです。いま企業が取り組むべきリスキリ
ングの方法や個人のマインドセットなどを解説。
スキルの可視化、グリーンスキルほか人材戦略の
今を知る１冊です。

図書館員のおすすめ！ ビジネス書グランプリ2024
総合第1位



労働関係、経営、小説、雑誌  あなたの読みたい本がここにある・・・

■ 社会学
・会社のなかの「仕事」 社会のなかの「仕事」 阿部 真大

・人生は攻略できる　リスパ思考の成功法則 橘 玲

・焼き芋とドーナツ　日米シスターフッド交流秘史 湯澤 規子

・データで読み解く世代論 林 裕之

■ 小説
・星を編む 凪良 ゆう

・図書館のお夜食 原田 ひ香

・あなたが誰かを殺した 東野 圭吾

・アリアドネの声 井上 真偽

・まいまいつぶろ 村木 嵐

■ 情報科学
・ChatGPT 見るだけノート 松村 雄太 監修

■ 金融
・ 「お金の増やし方のベストセラー１００冊」の
　ポイントを１冊にまとめてみた。 藤吉 豊、小川 真理子

■ マーケティング
・美しく「バズる」技術 青木 創士

■ メンタルヘルス
・職場のメンタルヘルスケア入門 宮岡 等 代表編集

・科学がつきとめた「運のいい人」新版 中野 信子

・パワハラ上司を科学する 津野 香奈美

■ 哲学・心理学
・大谷翔平は、こう考える　不可能を現実に変える90の言葉 桑原 晃弥

・人を動かす D・カーネギー 著、山口 博 訳

・訂正する力 東 浩紀

・人生後半の戦略書 アーサー・C・ブルックス 著、
木村 千里 訳

・大人の生き方　大人の死に方 海原 純子

■ 伝記
・栄光のバックホーム　
　横田慎太郎、永遠の背番号24 中井 由梨子

・ブギの女王・笠置シヅ子 
心ズキズキワクワクああしんど 砂古口 早苗

・師匠はつらいよ　藤井聡太のいる日常 杉本 昌隆

■ 能力開発　その他
・世界一やさしい「才能」の見つけ方
　一生ものの自信が手に入る自己理解メソッド 八木 仁平

・「僕たちのチーム」のつくりかた 伊藤 羊一

・目標や夢が達成できる１年・１カ月・１週間・１日の時間術 吉武 麻子

・大人の夢の叶え方 せら課長

・アンラーン = Unlearn　人生100年時代の新しい「学び」 柳川 範之、為末 大

・一生使える「文章の基本」 木山 泰嗣

■ 兵庫県関連
・兵庫の本 京阪神エルマガジン社 編

・地図で読み解く阪急沿線 上田 登 文、岡田 直 監修

ひょうご労働図書館

掲載している図書等は、新着の一部です。詳しくは、ホームページをご覧ください。

ジュリスト
PRESIDENT

週刊東洋経済
週刊エコノミスト

いつも「いい人間関係」のひとがやっている 否定しない習慣 中野 信子（なかの のぶこ）1975 年生まれ
東日本国際大学教授、京都芸術大学客員教授。医学博士。
脳や心理学について多数の著作があり、当館でも新着本を用意しています。

著者 / 林 健太郎
あなたは無意識に相手を否定していませんか。
いい人間関係を築くには、相手のことを否定しな
いことです。この本を参考に、否定しないための
コミュニケーション技術を知り、習慣づけるだけ
で、仕事・プライベ－トにおける人間関係が劇的
に変わるでしょう。相手の考えに同意できなくて
も、受け止め、承認することで信頼関係が生まれ、
建設的な議論や丁寧な会話に繋がり、まろやかな
関係を築けることでしょう。

賢者たちの名言！

週刊ダイヤモンド
日経ビジネス

日経WOMAN
中央公論

週刊新潮
週刊文春

致知

願いごとをすぐに思いつかずに考え込んでいたら、流
れ星は、一瞬で流れて消えてしまいます。でも、もし願
いごとを言うことができているとしたら、それはいつも自
分が「そうなったらいいなあ」と願うことができている証
拠。自然と自分がそういう方向に向かっているのです。
願いごとが言えた時点で気持ちは本気。夢の実現に、
確実に近づいているわけです。

願いごとを叶えてくれたのは、
　　　　流れ星でなく自分である



【ビジネス書・専門書の部】

自分をよろこばせる習慣 : 
今日からうまくいくシンプルな77のこと 田中克成

90歳の幸福論 和田秀樹

老後資金なしでも幸せに生きられる 荻原博子、
森永卓郎

4 運動脳
アンデシュ・
ハンセン著, 
御舩由美子訳

5 就職四季報　総合版　2024 年版 東洋経済新報社

【小説・文学の部】

老害の人 内館牧子

魔女と過ごした七日間 東野圭吾

くもをさがす 西加奈子

4 無人島のふたり :120日以上生きなくちゃ日記 山本文緒

4 財布は踊る 原田ひ香

第２回 労働問題講演会を開催 2023年 下半期貸出ランキング（2023年7月～12月）

ひょうご労働図書館では、労働問題に関する実践的知識を習得し解決力の向上
を図ることを目的として、労働問題講演会を開催しています。
令和５年度の第２回講演会を、12月12日（火）、兵庫県中央労働センターにお

いて実施。会場参加とオンライン形式を併用し、約 50名の参加がありました。

講演テーマ
「ワーク・ライフ・バランス　～ゆとり STYLE わたし流～」
今回は、イオン北海道㈱、イオン九州㈱、新日本製薬㈱の社外取締役等を多数

お務めの柚
ゆ の き

木和代氏にご講演いただきました。
大丸神戸店初の女性店長、売上高トップの達成などをはじめ、さまざまな局面を
乗り越えてこられたご経験をもとに、「ゆとり STYLE わたし流」として、①忘れがち
なことはルーティンを決めておく、②無理をしない、③丁寧に暮らす、④次や何時か
は無いと心得る、の４つを挙げられました。参加者からは「興味深い経験談がライ
フスタイルの参考になる」「仕事のストレスは仕事でしか解消できないとの話が印象
に残った」などの感想が寄せられました。
最後の「忙しい時にこそゆとりをつくる」とのお言葉が、師走の私たちの心に温か

く響きました。

ひょうご労働図書館利用案内
貸 出 貸出冊数：10冊以内

貸出期間：基本２週間以内。貸出延長は返却期限前に手続きをお願いします。
　　　　　１回目の貸出延長は、ホームページや電話で手続きOK。
　　　　　（※予約が入っている場合は、延長不可）
　　　　　２回目以降は、来館による手続きをお願いします。

サービス ① 図書・雑誌リクエストの受付 　② 図書・雑誌の貸出予約
③ レファレンス（所蔵図書の確認等） 　④ 「兵庫県立図書館」図書の取寄せ

返 却 開 館 日：当館受付カウンターに持参
閉 館 時：返却ポスト（赤色）に投函 ポスト※兵庫県中央労働センター

　玄関入口に設置

予 約 ご希望の図書が貸出中のときは、ホームページや受付カウンターで
予約できます。

休館日2024 年度上半期開館カレンダー
2024 年 4月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

5 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

6 月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23
30 24 25 26 27 28 29

7 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

8 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

9 月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

特集コーナー
① アフター・コロナの働き方 ② 働く現場の “ノウ（脳×能）” 知識
③ ビジネス書グランプリ受賞本 ④ 新聞書評掲載本
⑤ ワーク・ライフ・バランス ⑥ 小泉八雲関連資料
⑦ 新着図書 ⑧ おかえり！返却図書たち
⑨ 貸出ランキング

NEW NEW

ひょうご仕事と生活センター
～あなたの会社のワーク・ライフ・バランスを応援します～

当センターは、兵庫県内の企業・団体がワーク・ライフ・バランスの取組を進める
ために、各種助成金制度や従業員意識調査、専門家を派遣して研修を実施するなど、
さまざまな支援メニューをご用意しています。まずはホームページからワーク・ライフ・
バランスの取組宣言を行い、宣言企業にご登録ください。

関係機関からのお知らせ

古本リサイクル •フェアを開催古本リサイクル •フェアを開催
2 月5日 ( 月)、6日 ( 火 )の両日、ひょうご労働図書館内で「古本リサ

イクル・フェア」を開催。当館で所蔵していた労働関係図書や小説、雑誌
など約 350 冊を出品し、希望者に無償でお譲りしました。令和 6年度も開
催する予定です。詳しくはひょうご労働図書館ホームページでお知らせします。

ひょうご仕事と生活センター  キャラクター WLB7

Instagram Facebook


